
Mk 3,13: 

 

Jesus stieg auf einen Berg und rief die zu sich, die er erwählt hatte, und sie 

kamen zu ihm. 
 

• Wiederholung des Satzes in verschiedenen Bibelausgaben. 

• Wie wirkt dieser Text auf mich? 

• Was spricht mich an? 

• Was erfahre ich hier über Jesus? 

 

 

Der Bibelabschnitt soll Anstoß sein, mich, meine Lebenssituation, meine Beziehung zu 

Gott und den Mitmenschen zu reflektieren: 

 

• Auf welche Berge (durch welches anstrengende Terrain) ruft mich Jesus zu sich? 

 

 

• Höre ich überhaupt seinen Ruf?  

o Wenn JA – Wie geschieht das? 

 

o Wenn NEIN - Was steht seinem Ruf im Wege? 

 

o Was hindert mich seinen Ruf zu hören? Warum ist da so? 

 

 

• Geht es mir damit allein so?   

 

 

• Zu was hat mich Jesus erwählt? 

 

 

• Wohin führt mein Weg wenn ich nicht zu ihm kommen will? 

 

 

 

Jesus hat uns erwählt und will uns dadurch auch Hilfe und Weisung für unser Leben 

geben: 

 

• Was kann mir helfen seinem Ruf zu folgen? 

 

 

• Wie gehen die anderen Gerufenen mit ihrer Erwählung um? 

 

 

• Welche konkreten Schritte sehe/gehe ich um Jesu Ruf zu folgen und auf  ihn zu 

zugehen? 

 

 

• Was können wir gemeinsam tun? 


