
SÖ 

 

Lebendiges Evangelium zu Mt. 1, 16 – 25    ST. JOSEF 

 

Brainstorming – Schreibmeditation:  

Was weiß ich vom Hl. Josef aus dem Neuen Testament? Wer war er? Wie war 

er? 

 

Bibelstelle  (s. o.) aus zwei Übersetzungen vorlesen. 

➢ Was spricht mich an?  (Wiederholen) Warum?  

 

➢ Was ist unklar? 

 

➢ Traue ich Gott zu, dass er auch zu mir spricht, dass er einen Auftrag für 

mich in der heutigen Zeit hat, dort wo ich lebe und arbeite? 

 

➢ Hat mir schon mal „ein Engel“ beigestanden, der mich von einem 

falschen Weg abgehalten hat? Oder hatte ich schon mal einen Traum, 

der mir geholfen hat? 

 

➢ Habe ich den Mut, Gottes Ruf zu folgen – auch wenn ich gewohnte und 

vertraute Wege verlassen muss? 

 

➢ Wann/wie kann ich „Engel“ sein? 

 

➢ Was kann ich aus dem Verhalten von Josef lernen? 

 


